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Пояснительная записка 

 

      Годовой календарный учебный график является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2020–2021 учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад № 5 , далее - 

ДОУ.  

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии со 

следующими документами:  

 Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014 (Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования); 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»; 

 Устав МБДОУ детский сад № 5; 

 Основная образовательная Программа, реализуемая  в ДОУ. 

       Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего  ДОУ до начала 

учебного года.  

       Годовой календарный учебный график учитывает возрастные 

психофизические особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья детей.  

        Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения:  

- Режим работы ДОУ;  

- Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

- Продолжительность учебной недели;  

- Продолжительность летнего оздоровительного периода;  

- Объем недельной образовательной нагрузки;  

-  Каникулярный период;  

- Сроки адаптационного периода;  

- Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга)  

- Праздничные дни.  

http://1obraz.ru/#/document/99/902389617/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/#/document/99/902389617/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/#/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/#/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/#/document/99/499057887/XA00M6G2N3/
http://1obraz.ru/#/document/99/499044346/XA00M6G2N3/
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Годовой календарный учебный график 

 

Содержание  

Возрастные группы 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Режим работы 

(определяется в 

соответствии с Уставом 

МБДОУ д/с№ 5) 

12-часовое пребывание детей,  

Начало работы:7.00 

Окончание работы: 19.00 

Начало НОД: 9.00 

Начало учебного года 01.09.2021 

Адаптационный период 

для детей младшего 

возраста 

01.09.2021-30.09.2021 

Окончание учебного 

года 
31.05.2022 

Каникулы 01.06.2022-31.08.2022 

Праздничные 

(выходные) дни 

04.11.2021 - 05.11.2021 

31.12.21- 07.01.2022 

23.02.2022 

 08.03.2022 

01.05.2022 -03.05.2022,  07.05.2022-10.05.2022 

Продолжительность 

учебного года, количество 

недель в учебном году 

38 недель 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Регламентирование 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

(первая и вторая 

половина дня) 

1  половина 

дня: 

НОД не 

превышает 

30мин. 

1  половина 

дня: 

НОД не 

превышает 

40 мин. 

1 половина 

дня: НОД не 

превышает 

45 мин. 

2 половина 

дня: НОД не 

превышает 25 

мин. 

1 половина 

дня: НОД не 

превышает 

1,50 мин. 

2 половина: 

НОД дня не 

превышает 30 

 мин. 

Перерыв между НОД 

(в том числе и между 

подгруппами) 

10 мин 
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В  МБДОУ детский сад № 5 работает 11 групп для детей дошкольного возраста. 

 

Количество групп, режим работы 

 

п/п Наименование групп Кол-во Режим работы групп 

1 Младшая группа 2 7.00-19.00 

2 Средняя группа   4 7.00-19.00 

3 Старшая группа 3 7.00-19.00 

4 Подготовительная группа 2 7.00-19.00 

 

 

Образовательная  деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется  в первую половину 

дня.  

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

В ДОУ реализуется основная образовательная программа МБДОУ детский 

сад № 5, созданная на основе основной образовательной программы  дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы. 

 

 

 

 

 

Планирование образовательной деятельности 

 

Груп- 

па 
Базовый вид деятельности  

Количество занятий 

неделя месяц год 

2
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

Физическая культура 3 12 108 

Развитие речи 1 4 36 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений. 
1 4 36 

Познавательное развитие 1 4 36 

Рисование 1 4 36 

Аппликация 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Лепка 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Музыка 2 8 72 

Итого 10 40 360 
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С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

Физическая культура 3 12 108 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 
1 4 36 

Познавательное развитие 1 4 36 

Развитие речи 1 4 36 

Рисование 1 4 36 

Лепка 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Аппликация 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Музыка 2 8 72 

Итого 

 
10 40 360 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

Физическая культура 3 12 108 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 
1 4 36 

Познавательное развитие 2 8 72 

Развитие речи 2 8 64 

Рисование 2 8 72 

Лепка 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Аппликация 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Музыка 2 8 72 

Итого 13 52 468 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

Физическая культура 3 12 108 

Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 
2 8 72 

Познавательное развитие 2 8 72 

Развитие речи 2 8 72 

Рисование 2 8 72 

Лепка 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Аппликация 

1 раз в 

две 

недели 

2 18 

Музыка 2 8 72 

Итого 14 56 504 

 




